
Аннотация к программе коррекционно-развивающего курса «Логопедические 

занятия» 

 по АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

1-4 классы, вариант 1. 
 

Рабочая программа составлена на основе адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1), в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Цель программы «Логопедические занятия» - предупреждение, профилактика, 

коррекция дисграфии и дислексии различной этиологии; обеспечение речевой 

практики в рамках изучаемых правил, по предмету «Русский язык». 

Задачи: 

− развивать фонематический слух (способность осуществлять операции различения и 

узнавания фонем, составляющих звуковую оболочку слова); 

− формировать артикуляционные навыки, звукопроизношение, слоговую структуру; 

− формировать представление о гласных как слогообразующих звуках; 

− формировать умение соотносить звуки и буквы, составлять и читать графические схемы 

слов; 

− формировать представления о звуко-слоговом и звуко-буквенном составе слова; 

− формировать навыки звукового анализа (специальные умственные

 действия по дифференциации фонем и установлению звуковой структуры 

слова); 

− уточнять, расширять и обогащать лексический запас слов; 

− формировать грамматический строй речи; 

− обеспечивать условия для развития связной речи у обучающихся. 

Обучение на логопедических занятиях тесно связано с другими учебными 

предметами, жизнью, готовит обучающихся к усвоению речевых норм, учит 

использованию их в различных ситуациях. Рабочая программа с одной стороны, 

представляет собой платформу для успешного усвоения и правильного применения 

обучающимися грамматических правил, а с другой стороны - закрепление учебного 

материала. 

Программа предусматривает работу над восполнением пробелов в развитии, 

способствующая овладению чтением и письмом, нормализации звуковой стороны речи 

и дальнейшему совершенствование лексико-грамматических средств языка (уточнение 

и расширение словаря, свободное, активное и адекватное использование его в целях 

устного общения, развитие и совершенствование грамматического строя речи), 

отработке навыков чтения и письма, формированию умений и навыков устного связного 

высказывания и в дальнейшем, на их основе, – предпосылок к развитию умений и 

навыков составления развёрнутых письменных текстов. Данная программа построена 

по цикличному принципу и предполагает повторение тем в каждом классе, на более 

высоком уровне, усложняется речевой материал, формы звукового анализа и синтеза, 

лексические темы. Обучение основано на принципе системно - деятельностного 

подхода с учетом междисциплинарного комплексного подхода, жизненными 

компетенциями, поэтапного формирования умственных действий. 

Логопедическая коррекция осуществляется при использовании различных 

методов: 

− практические: упражнения, игры, моделирование, инсценировки; 

− наглядные: наблюдения, работа с картинками, аудио- и видеоматериалами; 

− словесные: беседа, рассказ, пояснение, объяснение, педагогическая оценка. 



 

В структуру занятия могут входить: 

− упражнения для развития артикуляционной моторики; 

− упражнения для развития общей координации движений и мелкой моторики пальцев рук; 

− дыхательная гимнастика; 

− коррекция произношения, автоматизация и дифференциация звуков; 

− формирование фонематических процессов; 

− работа со словами, звуко-слоговой анализ слов; 

− работа над предложением, текстом; 

− обогащение и активизация словарного запаса. 

Специфическим и очень важным структурным компонентом логопедических занятий 

является уточнение артикуляции изучаемых звуков, самоконтроль звукопроизношения 

(гласных, согласных). 

Рабочая программа по коррекционно-развивающему курсу «Логопедические 

занятия» рассчитана на недельную нагрузку в 1 (дополнительном) классе и 1-4 классах 

по 3 часа в неделю. 
 


