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1. llosicHuTEABLHAS 3aIIUCKA

[TotpebHOCTF B~ JyXOBHO-HPAaBCTBEHHOW  JIMYHOCTH,  YCIEUIHOU
coupaiu3anul peOEHKa B COBPEMEHHOM OOIECTBE, €ro JKU3HEHHBIM H
podecCUOHANbHBIM CaMOOTIPEIETICHUEM, TPOTYKTUBHBIM OCBOCHHEM COIIMATIBLHBIX
pojer B IMIMPOKOM Juana3oHe W TBOPUYECKOW pealn3aluu OTpa)Xkaercs B
roCyJapCTBEHHOW  TOJIMTUKE B  00OjJacTd  o0Opa3oBaHUA U KYJBTYpBL
JlonomHuTEeIbHOE 00pa30BaHKE — ATO OJIHA U3 BO3MOKHOCTEH YeTIOBEKA BXOXK ICHUS
B COLIMAJIbHYIO JIEATEIBLHOCTh Yepe3 cOOCTBEeHHBIN BhIOOp cdep TBopuecTBa. OHO
HaIpaBJICHO Ha Pa3BUTUE TBOPYECKOIO MOTEHIIMAJA JETEH, 00ecrieyeHUue yCaoBUi
JUI. TBOPYECKOTO POCTA M CO3JAHUE BO3MOXKHOCTEM TBOPUYECKOIO PA3BUTHS, B
YAaCTHOCTHU YEPE3 PEATU3ALMIO IPOIPAMMBI TEATPAIBHOU CTYIHH.

C aHTHYHBIX BpPEMEH YEJIOBEYECTBO WCIIONB30BaJIO TeaTp U (POpPMBI
TeaTpaJIbHOrO JIEWCTBA B LEISAX 00pa30BaHUs U PA3BUTHUS JIUYHOCTH, BOCIIUTAHUS
OOILIECTBEHHOTO COo3HaHus. VcTopusi npuoOleHus: neTeld K UCKYyCCTBY TeaTpa B
Poccun HaunHaercs ¢ 17 Beka, Tak ke, Kak U BCSI UCTOPHUS PYCCKOTO T€ATPAIIbHOTO
HUCKyCcCTBa. B Hacrosmiee BpeMs 3aHATUSA TeaTpadbHBIM TBOPUYECTBOM JETEU HE
IIOTEPSIIM CBOEU aKTYaJIbHOCTU. | apMOHMYHOE pa3BUTUE JTUYHOCTH TECHO CBSI3aHO
C mpoiieccoM (OPMUPOBAHUS €€ JYXOBHBIX 3allpOCOB, C OJHOH CTOPOHBI, U C
peanu3anmel TBOPUECKUX BO3MOXKHOCTEH, ¢ aApyroil. Ob6a 3Tu mpouecca UAYT B
TECHEUILIEN CBA3U APYT C APYIOM, HAXOIATCS B AUATICKTUUECKOM €IUHCTBE.

[Iporpamma  TearpaidbHOM  CTyIHH  «3a3epKajibe»  XyAO0KECTBEHHO-
ACTETUYECKON U COIMAILHO-TIEIarOrYECKON HAMpPaBIEHHOCTEN 00beIUHSIET B ceOe
pa3iMyHbIE aCMEeKThl TeaTPAIbHO - TBOPUECKOH IEATEIbHOCTH, HEOOXOAUMBIE KaK
JUTsl IPOo(heCCHUOHATBHOIO CTAHOBJICHHUS, TaK U JIJISl IPAKTUYECKOTO MPUMEHEHUS B
XKU3HHU: CIIOCOOHOCTh K (uibTpanuu uHGOpMALMK, OBICTPOTE pEeaKIuH,
YCTOMUYMBOCTH K SMOLMOHAIBHBIM U (PU3UUECKUM Harpy3KaM.

HoBu3Ha mporpaMmMsl 3aKIIOYaeTCsl B TOM, YTO CMELIEHBI AKLEHTHI C
OCBOCHHMSI (PyHAAMEHTAIBHBIX 3HAHUMA MO MPEeIMETy Ha COLMATM3ALUI0 JIMYHOCTH
CPEACTBAMH COBPEMEHHBIX 3HAHUM U TEXHOJIOTUH IO HAIIPABIICHUIO JAEATEIBHOCTH,
IPEJICTaBISIET LEOCTHYI0 CUCTEMY B3aUMOCBSI3aHHBIX MEXIY COOOI0 pa3zielioB:
«OCHOBBI ~ TEaTpAJIbHOM  KyJdbTypeD», «TexHuka H  KyJdpTypa peum»,
«Putmormactukay, «AKTepckoe MacTepcTBo», «Pabora Hajmy Tbecol W
CIIEKTaKJIEM.

AJanTMpOBaHHAs MPOIrpamMMa, COCTaBJI€HA HAa OCHOBE IIPOrpaMMm
«IIxompubl Teatp» E.P. ['anenuna, «Tearp, rae urparoT AeTw» MO PEIAKIIUEH
A.b. Huxutunoii. Coznep:kaHue MmporpamMmbl BBICTPOEHO C YYETOM TpeOOBaHUM K
MPEANOJIAraeMbIM PE3YyJIbTATAM COTJIACHO CTAHJAAPTaM HOBOI'O IOKOJICHHUS.

JlononHuTenbHas 00111e00pa3oBaTeibHas MporpaMMa TeaTpajibHas CTYIus
«3a3epKaibe» MeJaroru4ecku uejgecoodpas3Ha, T.K. HalpaBlIeHa, IPEXKAE BCETO,
Ha pa3BUTHE TBOPUYECKOTO Hayaia B KaKJIOM peOeHKe, Ha BBIPAKEHUE €ro JUYHOIO
«SI» 1 moMoraer pemuTh cneAayromnme npoodIeMbl:



1)3aHsiTUSE B JETCKOM TeaTpaJibHOM KOJIJIEKTHBE CIIOCOOCTBYIOT Oosee
Pa3HOCTOPOHHEMY PACKPBITHIO WHIUBUAYaTbHBIX CIIOCOOHOCTEH NeTeil, KOTOphIe
HE BCEI/la YAAETCsl paCCMOTPETh Ha YPOKE B IIKOJIE.

2)O0ydyeHne aKTEPCKOMY MAaCTEePCTBY OOECIeYMBAeT pPaBHOMEPHBIC
dusznyeckue, UHTEIUICKTYalbHbIE M JIyXOBHBIE HArpy3Kd, CIOCOOCTBYET
bopMHUPOBAaHUIO B PUZNIECKOTO U JYXOBHOTO 37I0POBBS.

3) 3HaKOMCTBO C OCHOBAaMH T€aTPAJIbHOW KYJBTYpPbl PacCIIUpPSIET KPYro3op
HIKOJIbHUKOB, (GUI0CO(CKUE MPEACTABICHUS O MUPE B KOHKPETHBIX UYBCTBEHHBIX
dbopmax, TMO3BOJIAET BOUTH B MPOCTPAHCTBO BO3MOXKHOTO M HEBO3MOXHOTO
MOCPEJICTBOM UTPHI, HOPMUPYET MUPOBO33PEHUE, ICTETUUECKUN BKYC, TPOOYK1aeT
CaMOCTOSITEJIbHOE M HE3aBUCUMOE MBIIUICHHE. 3aHATHS T€ATPAIbHBIM TBOPYECTBOM
IpUOOILAIOT AETEH K My3bIKE, JINTEPATYpPE, N300pa3UTEIbLHOMY UCKYCCTBY.

4)[IpuBneueHue AeTeld U MOAPOCTKOB K 3aHATHUSIM B JETCKOM TeaTpaibHOM
KOJUIEKTUBE pEIIAaeT OJHY M3 OCTPEUIIMX COLUUAJIbHBIX MNpOoOJeM, HCKIHYas
BO3MOYKHOCTb MPEObIBAHUSA JETEN «HA YIIHIIEM.

5)Tearp momoraer colMaabHOM M MCUXOJIOTUYECKOM ananTaiuu JIeTeu, ux
JUYHOCTHOMY pocTy. TearpanbHas MOJEINb )KM3HEHHBIX CUTYallMi MO3BOJISIET JETAM
Y MOJPOCTKaM NMPUOOPECTU MOJIE3HbIE HABBIKK JJIs MPEOAOJIEHUS KOH(MIUKTOB U
CO3JaHMs BOKPYT ce0s1 KOM(OPTHOU CpeAbl.

TeaTpanbHOE TBOPUECTBO OOraTo CUTYyalMsIMU COBMECTHOI'O MEPEKUBAHUSA,
KOTOpPOE CIIOCOOCTBYET 3MOLMOHAJIBLHOMY CIUIOYEHMIO KojulekTuBa. OcTpoTa u
ri1yOrHa BOCIHPHATHS UCKYCCTBA, B OCOOEHHOCTH TeaTpa, HEPEAKO OINpPEAesIoT
JTyXOBHBIN OOJIMK IIKOJIbHUKA HA BCIO JKU3Hb.

JanHast oOpa3oBarenbHas MporpamMma OIUpaeTcs Ha METOJUYECKue
pa3paboTku B obsactu TearpaibHoii negaroruku: A.I1.Epmosoit u B. M. bykarosa,
A.b.Hukutunoi,

A. N. ®omunnesa, E. P. I'anenuna. Teopetnueckoil OCHOBOM MaTepuana
cnyxkut yuenue K.C.CranuciaBckoro. Bech mpoiiecc oOydeHUsI CTpOUTCS Ha
WCIIOJIb30BAaHUU METOJI0OB TEaTpalbHOM NEJArorukd — TEXHOJOTMU aKTEPCKOTO
MacTEpCTBA, COYETAIOIIECH KOMIUIEKC CHEUUATIbHBIX YIPaKHEHHH, TeaTpajbHBIX
UTp, aJalITUPOBAHHBIX JUIS 3aHATHH C A€ThbMU, COUYETAIOIINIA UTPOBBIE U TUATIOTOBbIE
GbopMBbI, YYHUTBIBas IICUXOJIOTO-BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH JeTel. B ocHoBe
aJlanTalyy JeXKUT TPUHIIUI JEHCTBEHHOTO OCBOCHHUS MaTepHrala 4yepe3 MOCTaHOBKY
yBJIEKATeNIbHBIX TBOpPUYECKHX 3anay. Kaxaplii peOeHOK MpPOXOAUT MyTh OT
YOPAKHEHHUS, 3TIOA K CHEKTaKIwo. JleTh W meaaror — y4aCTHUKA COBMECTHOIO
TBOPYECKOr0 MpOLECCa.

B ocHOBYy AaHHOW NpoOrpaMMbl IMOJIOXKEHBI CIEAYIOIIHME I€1arornyecKue
MPUHIINIIBL:

- MPUHLUUN TyMaHU3alluu; TPUHIUII CAaMOLEHHOCTU JIMYHOCTH; MPUHIUIT
YBJIEKAaTEIbHOCTH;

MPUHIIAI KPEATUBHOCTH.

JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIN, UHTETPUPOBAHHBIA U KYJIbTYPOJIOTMYECKUN

NOAXOAbl K OOpa3oBaHUIO TMO3BOJSIOT PEATM30BaTh KOHLEMIMIO HACTOSIEH



MPOrpaMMbI B MOJTHOM 00bEME U IOOUTHCS CTAOMIIbHBIX MMO3UTUBHBIX PE3YJIHTATOB.
KomrmiekcHo-11e7eBoM IoaX0/1 K 00pa30BaTeIbHOMY MPOIECCY, IPESAIOIaratOIIHi:
- muddepeHITMPOBaHHBIA MOA00P OCHOBHBIX CPEACTB OOYYCHUS W BOCTIMTAHWS;
- JIEMOKpPaTUYECKUU CTHIIb OOIIEHUS U TBOPUECKOE COTPYAHHYECTBO IEarora u
y4Jarnierocs;

- JOCTW)KEHUE 3aJaHHBIX PE3yJbTaTOB Ha Pa3HbIX YPOBHSX TMO3BOJUT
WHTEHCU(DUITMPOBATH MOTYICHNE KAUYECTBEHHBIX PE3YIHTATOB FOHBIX aKTEPOB.

OT1anyuTebHbIE 0COOEHHOCTH J0NOJTHUTEIHLHOM 00pa3oBaTeIbHOIM
NporpaMMbl

WNurterpanst Teopud W TOPAKTUKH, OOYCIIOBJIEHHas  crenudUKon
IpeIMeTa; MHTETpalsl COIUaIbHOM, MPOPECCHOHAIBHOW U OOIIeH Meaaroruku
MO3BOJISIET y4YalIuMCsi, B TIPOIIECCe peaju3allid HACTOSIICH MpOrpaMMbl,
OJTHOBPEMEHHO TOJy4YaTh KOMIUIEKCHBIE 3HAHUS, pa3BUBAaTh CUHTETUYECKHE
CITIOCOOHOCTH M COBEPIICHCTBOBATH HABBIKU COIMATILHOIO B3aMMOJICHCTBUS Yepe3
pENETUITNHN, TeaTpaIbHYI0 JACATEIBHOCTh (OTYETHBIE CHIEKTaKId, KOHKYPCHI,
(decTuBanm), TBOPUYECKHUE BCTPEUH U MacTep-KiIacc NpodecCuOHANbHBIX apTUCTOB.
Takoll KOMIUIEKCHO-LIENIEBOM MOAXOJ K OOYYEHHI0 MHTEHCU(PUUUPYET pa3BUTHE
JeTeid M TOAPOCTKOB, (GopMHpyeT YCTOWYMBYIO MOTHUBAILMIO K T[O3HAHUIO,
aKTUBU3UPYET UX TBOPYECKYIO JEATENBbHOCTb, CIOCOOCTBYET  YCIICUIHOM
CoLIMAIIA3al1H.

[Iporpamma mnpenHasHaueHa aJig pabOThl ¢ I€TbMH U mojpocTkamu (8 -16
JIET), paccuuTaHa Ha 2 roja.

3aHATHS MPOBOJATCS 3 paza B HEAEINIO 10 2 yaca.

OO611ee KOIMYECTBO YacoB B roj - 144,

OnTuManpHas HaMoJIHIEMOCTh rpyt 12 -18 yenoexk.

OcHoBHO# ¢opMmoii opranu3zanuu o0pa30BaTEIBHOIO IMPOIECca SBISICTCS
IPYIIIOBOE 3aHSATHE.

[Iporpammoii mpeaycMOTpEeHO BapHUaTUBHOE UCIOJIB30BAHUE U JIPYTUX POopM
OpraHW3alli{: 3aHATHS MAaJOKOMIUICKTHBIMH TPyIIaMd, WHIWBHIYATbHO IS
paboOTHI HAJl POJIbIO, PETIETULIUU U T€ATPAJIbHBIC BHICTYILJICHUS.

JMCIMTIIHHBI TPOTPAMMBI .

- rteatpanbHas urpa (1 rog oOyueHus);
- akTepckoe MactepcTBo(1-2 rog oOydeHus);
- CIIEHWYECKOe JBMXeHHe(2 ro/ oOydeHwHs ),
OCHOBHOU IUCIUITUHOW MPOTpaMMbl HAa TIEPBOM TOAYy OOYyUCHHS SIBIISICTCS
TeaTpasibHasl UTPa, @ HA BTOPOM roy 00y4eHHs - aKTEPCKOE MacTEPCTBO.
CMexHas TUCIUTIINHA: CIIEHUYECKOe JBUKCHUE.

2. llean u 3apaumn
Ieas nmporpamMmmai:
- Co3paHue yClIOBHl Il TBOPYECKOTO Pa3BUTHUS M COLMAIBHON aJanTauuu
JETEN.
- Bocniutanue TBOpYECKH aKTUBHOM, HPABCTBEHHOM JIMYHOCTH.
- Pa3zBuTme TBOpYECKMX yMEHHM M HAaBBIKOB CPEICTBAMHM TEaTPAJIbHOTO
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HCKYCCTBA.

- Ilomompe B OBIAJEHWH HABBIKAMU MEKJIMYHOCTHOTO OOIICHHUS U
COTPYIHHUYECTBA.

3amavyu nporpamMmbi:

Oo6yuaromue:

- O0y4yuTh BOCIIMTAHHUKOB OCHOBaM aKTEPCKOTO MACTEPCTBA, CIICHUUECKOMN
peuH, MIACTUYECKOMN BBIPA3UTEIBHOCTH, IPUEMAM IPUMUPOBAHMS;

- [Io3HaKOMUTB C UCTOPUEN TEATPATBHOTO UCKYCCTBA.

-Ilomoub B OBHAJACHUM TEOPETHUYECKUMH 3HAHUAMH, MPAKTUYECKUMU
YMEHUSIMU U HaBBIKAMH B 00JIaCTH T€aTPaIbHOU JEATEIbHOCTH.

BocnurareabHbie:

- [IpnoOUIUTh K TYXOBHBIM U KYJIbTYPHBIM IIEHHOCTSIM MHUPOBOM KYJIBTYPBI, K
UCKYCCTBY.

- BocniuTaTth 3CTETUYECKHUI BKYC.

- CdopmupoBarh y Jereil W MNOAPOCTKOB HPABCTBEHHOE OTHOIICHHE K
OKpPYaIoIlleMy MUDPY, HPABCTBEHHbIE KAYECTBA JIMYHOCTH.

- CdopMmupoBaTh aJeKBaTHYIO0 OLEHKY OKpY)XalOUIUX, CaMOOLEHKY,
YBEPEHHOCTH B ceOe.

PassuBarommue:

- Pa3BuTh mo3HaBaTeabHBIE MPOLECCH: BHUMAHUE, BOOOpaK€HUE, NMaMsATh,
00pa3HOE U JIOTUYECKOE MBIIIJICHUE.

- Pa3BuTh pedeBble XApaKTEPUCTHKU TOJIOCA: NPABUIBHOE JbIXaHHUE,
apTUKYJISILMIO, CUITY TOJI0Ca; MBIILIEYHYIO CBOOOY; (paHTa3UI0, MIACTUKY.

- Pa3BuTh TBOpUECKHE U OpPraHN3aTOPCKUE CIOCOOHOCTH.

- AKTUBHM3UpPOBaTh I03HABATEIbHBIE HHTEPECHI, CAMOCTOSATEIBHOCTD
MBIIUICHUSI.

3. IlnanupyemMble pe3yabTaThl

B pesynbraTe peanusanuy nporpamMMbl KayKIbli BOCIIUTAHHUK JOJKEH:
HPEAMETHBIE PE3YJIBTATBI
3HaTh:
- UICTOPHIO TeaTpa U TeaTpaabHOr0 UCKYCCTBA;
- TEOPETUYECKUE OCHOBBI aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA U CLICHUYECKOMN PEUH;
- 3TaIbl paboThl HAJ| CIIEKTAKIIEM;
- 3aKOHBI CLICHUYECKOI' O IEUCTBHUS;
- IPUHLMIBI IOCTPOECHUS JIMTEPATYPHON KOMITO3ULIUH;
- OTUKET U MaHEPBI [IOBEICHUS B Pa3HbIE DIIOXU;
Baanern:
- 3JIEMEHTaMU BHYTPEHHEUN U BHEIIHEHW TEXHUKU aKTEPA;
- Ipu€MaMy ayTOTPEHUHTA U PEJIAKCALINH;
- CJIOBECHBIM JIEVICTBHUEM B CIIEKTAKJIE;
- TPEOKOBOW TEXHUKOW;




- CIICHMYECKOMU IJIaCTUKOM;
- pEYEBBIM OOIICHHUEM;
METAINIPEAMETHBIE PE3YJIBTATDI:
Ymersb:
- BOCIIPOM3BOIUTH CBOU JICVCTBHS B 38JJaHHON CUTYallHH;
- IPEJICTABJIATH JBUKEHUS B BOOOPAXKEHUHU U MBICIIUTH 00pa3amu;
- HAXOJIUTh BEPHOE OPTaHUYECKOE MOBEJICHHUE B IIPEAJIaraeMbIX 0OCTOSITEIHCTBAX;
- CaMOCTOSITEIBHO Pab0TaTh HAJ| CIIECHUYECKUM 00pa3oM U POJIbIO;
- CAMOCTOSITENIbHO AaHAIM3UPOBATH IOCTAHOBOYHBIN TJIAH;
- CO3/1aBaTh TOYHBIEC U yOEeIUTEIbHbIE 00Pa3bl;
- BBIIIOJIHATH YIPAXKHEHUS aPTUKYJSILUOHHON U JIbIXaTENbHON TMMHACTUKMY;
JINYHOCTHBIE PE3YJIBTATDI:
- YMETbh CaMOOTPEEIATHCS (J1eT1aTh BEIOOD);
- IPOSBJISITH MHUIIMATUBY B OPTaHU3AIIMH MPA3THUKOB, KOHIIEPTOB, CIIEKTAKIICH U
npyrux (GopM TeaTpaibHON AESATEIbHOCTH;
- OBITh HEPABHOIYIITHBIM IO OTHOUICHUIO K JIFO/ISIM, MUPY UCKYCCTBa U PUPO/IHI;
- AKTUBHO Y4YaCTBOBaTh B COIIMAJILHON JCSATEIHLHOCTH;
- OCO3HaTh IIEHHOCTh CBOEM TBOPYECKOM MAEATENBHOCTU MJISI OKPYKAIOIIMX.
[lo oxoHuyaHHIO Kypca OOyYEeHHSI Yy BOCIUTAaHHUKOB JOJKHO OBITh
chOpMHUPOBAHO YMEHHE CaMOOIPENENAThCS  (JIeaTh BBIOOp); TPOSIBISATH
WHUIIMATUBY B OPraHU3aIlMU MIPA3THUKOB, KOHIIEPTOB, CIIEKTaKIIEH U IPYTruX GopM
TeaTpaJIbHOW NIEATETLHOCTH; OBITh HEPABHOIYIIHBIM IO OTHOIIECHUIO K JIFOJISAM,
MUpPY HCKYCCTBa u MPUPOJIBI.
B pesynbrare peanuzanuu mporpamMMbl 0Oy4YarOIIMECs] CTAHOBSITCS JIOOUTEISIMU
TearTpa — aKTUBHBIMM YYaCTHHKAMU UIKOJIBHON CaMOAESTEIbHOCTH, OCO3HAIOT
LIEHHOCTH CBOEM TBOPYECKOU JEATEIIbHOCTU IS OKPY KarOIUX.
[lenarornueckuii ~ MOHUTOPUHI  TO3BOJISIET B CHUCTEME  OTCIICKHMBATh
pPEe3yJIbTaTUBHOCTh OOpa3oBaTeabHOTO mpolecca. Ilemarornueckuiic MOHUTOPUHT
BKJIIOYAET B ce€0s TpaJAULMOHHBIE (POPMBI KOHTPOJIS (TEKYIMH, TEMaTHYECKUM,
WUTOTOBBIN), AUArHOCTUKY TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH; XapaKTEPUCTUKY YPOBHS
TBOPYECKOM aKTUBHOCTH BOCITUTAHHHKA.
OcHoBHbIMHU hopMaMU MOJIBeIEHUSI UTOTOB TI0 TIPOrpaMMe SIBJISETCS
y4acTHe BOCIIUTAHHUKOB TeaTpa-CTYIUH B Te€aTpaIbHBIX KOHKYpCaX, CMOTpax,
(becTUBAIAX Pa3TMYHOTO YPOBHS I MEPOTIPHUSITHSIX.

Ilnanupyembie pe3yabTarbl 1 roga o0y4yeHHs] 0[O JMCUMILIMHE
«TearpanbHas urpa»

BocnutanHuKY AOTKHBI 3HATH:
- 7-10 npousBenenuii pycckoro ¢poybkiaopa (I0OroBOPKH, MOCIOBUIIbI, TOTEILIKH,
KOJIBIOETbHBIE U T.11.);
- 5-8 pyCCKHMX HapOIHBIX CKA30K;
- 5-10 ctuxoTBOpEHUA, OaCeH PyCCKUX aBTOPOB;

BocnutaHHUKY TOTKHBI YMeTh:
- BBINOJIHATH YIPAKHEHUS AKTEPCKOTO TPEHHUHIa B IPUCYTCTBUU IOCTOPOHHETO
YEJI0BEKa;



- TPUIYMBIBATh MPOCTEHIINN OBITOBOM CIOXKET, UCIIOJIL3YS ONOPHBIE CJIOBA,
0003HAaYaIOIINE ICHCTBU,
- TOKa3bIBaTh MHAWBHUIYAIbHBIM 3TIOJ] I1I0 ONTIOPHBIM CIIOBAM, KOJIJIEKTUBHBIMN
3TI0A ¢ 1-3 maptHepamu;
- HAXOJUTh OMPaBIaHUE OO0 MPOU3BOILHOM M03€ (OBITOBOM U B IIpeaeiax
CIOXKETA);
- ONHUCHIBATh KAPTUHBI, BOZHUKAIOIIUE TIEPE] BHYTPEHHUM B30POM;
- pa3BUBATh B T€UCHHUE 2-3 MUHYT TeMY, MPEIOKECHHYIO TIE€JJaroroM;
- paccKasbIBaTh O TOM, YEM CETOJHSIIHUHN J€Hb OTJIMYACTCS OT BUSPAIIIHETO;
- paccKasblBaTh O CBOMX HAOJIOJACHUSAX 32 MUPOM JIFOJICH, PUPOJIBI;
- BBINIOJHATH UHIUBUYAIbHBIC 3a]JaHUs, HE pearupys Ha CUTHAJIbI,
MOCTYIAIOIINE CO CTOPOHBI 3PUTETICH;
- pacOpeacnsaThbCs 1Mo IIOMIAKe, HE IepEeKphIBasi APYT APYra;
- BCIIOMHMHATh M OMHMCHIBATh PEajbHBIC MPOUCIICCTBUSI U PEATHHOE COCTOSHHUE T10
3aJIJaHHOM TI€JaroroM TeMe;
- BOCHPOM3BOJUTH CBOM JICCTBUS B 3aJITaHHOW CUTYaIlUU;
- MOJKJIIOYATh IpejjiaraeMbple IeJaroroM 00CTOSITEILCTBA K BBHITIOJTHEHHUIO
JTAaHHOTO ATIO/A;

BocnutaHHUKY TOKHBI BJAAETh:
- DJIEMEHTaMU BHYTPEHHEUW TEXHUKU aKTepa;
- MPEJICTABIATH ABMKCHHS B BOOOPAXKEHUHU U MBICIIUTH 00pa3aMu;
-IIpueMaMy ayTOTPEHUHTA U pelaKCalliu.

ILlinanupyemble pe3yabTarthl 1 roga o0yueHus no JuCUMILIMHE
«AKTEpPCKOE MACTePCTBO»
BocnuraHHUKY TOTKHBI 3HATH:
- ICTOPHIO T€aTpa U TeaTPaJIbHOTO UCKYCCTBA;
- paboTy aKTepa HaJ POJIbIO;
- 10-15 npousBeneHmnii pyccKuX MO3TOB;
BocnutaHHUKN TOJKHBI YMETh:
- BJIQJIETh JIEMEHTAMU BHYTPEHHEN TEXHUKH aKTepa;
- IPABUJILHO BBIMOJHATH YIPAXKHEHUSI aKTEPCKOTO TPEHHHTA U MPOBOJIUTH
TPEHUHTHU B TPYIIIE;
- CAMOCTOSITEIILHO COYMHSTD U CTAaBUTh AKTEPCKUE ITIOMBI,
- paboTaTh HaJl MaJIbIMH T€ATPATHHBIMH (POPMaMHU.

Ilnanupyembie pe3yJbTaThl 2 1oAa 00y4eHus M0 AMCHUIINHE
«AKTEpPCKOE MACTEPCTBO»

BocnuTaHHUKY JOJKHBI 3HATH:
- TEOPETUYECKUE OCHOBBI aKTEPCKOI'0 MacTEePCTBA;
- 3Tanbl pabOTHI aKTepa HaJ POJIBIO U CIICHAPUEM;
- 3aKOHBI CLIEHUYECKOTO JECHUCTBUS;

BocrnuranHUKY TOTKHBI YMETh:
- HaXOJUTh BEPHOE OPraHUYECKOEe MOBEICHNE B IPEIaraeMbIX 00CTOATEIbCTBAX;
- pacKpsIBaTh JEMCTBEHHYIO IPUPOAY CJIOBA B IEUCTBUU;



- CaMOCTOSTEIHbHO aHAIM3UPOBATh MIOCTAHOBOYHBIN MaTepHall,
- paboTaTh HaJl POJIBIO;
- CO371aBaTh TOYHBIC aKTEPCKHE 00pa3bl.

Ilnanupyemble pe3yJbTaThl 2 1oa 00y4eHHUs1 M0 AUCIHUIJINHE
«CreHn4yecKoe IBHKEHHE»
B xone peanuzanuu nporpamMmel oOydaromyecs: OyayT 3HATh:
*  CTWJIY M300pa3UTEIBHOTO HCKYCCTBA Pa3HBIX AI10X;
* TIOHATHS OKUBas rpadrkay, «puCyHOK 3ByKa» U Jp.;
* OCHOBHBIE 3aKOHOMEPHOCTH CO3JIaHHUS IIACTHYECKOTO 00pasa;
*  POJIb MPEIMETA Ha CIICHE.
BocnuTaHHHUKY JOJDKHBI YMETh:
* CMEIIATh TEJIO II0 OCIM U IIOCKOCTSIM, CTPOUTH TEJIOM JIMHUH, YTIIBI U TYTH;
* CO3/aBaTh IJIACTUYECKUI 00pa3;
*  CaMOCTOATEIIBHO JeJaTh aHAJIN3 MYy3bIKaJIbBHOTO IIPOHU3BEICHHS;
*  CaMOCTOSTENBHO IMPOPadaTHIBATh MJIACTUYECKHUM 00pa3;
*  UMIIPOBU3HUPOBATH.

4. Yye6uslii niaan 1 roga odydyenus

«TearpajabHass urpa»

Ne Pa3nennl, KosaundecTBO 4acoB

TEeMa BCEro TECOpHUs IMPpaKTHKAa

I Paznedn. 51 u mup
Tema 1. 5 10 2 8
HaOJII0/1at0 MUD.
Tema 2. 4 capiry
MHUP. 8 2 6
Tema 3. 4 ocsizato u
00O0HSI0 MHD. 8 2 6
Tema 4. S3bIk
’)KE€CTOB, JBUKCHUM
Y 4YBCTB (3MOILIUN).
II Paznen. S1 m mup
NpeaIMeToB

Tema 5. IIpenmersr, 8
pUHAIICKAIIE 2 6
MHE. 8
Tema 6. [IpenmeTsr 2 6
B MOEM JIOME.
Tema 7. [Ipenmersr
YJIUL, TOPOJIOB.

111 Pa3gen. SI n

oo
N
(o]

oo
N
»




MHP 12 6 6
JIMTEPATYPHOIO 12 6 6
TBOpYECTBA
Tema 8. Mup
oOpsina.
Tema 9. Mup 20 20
dboabkIIOpa.
IV Pa3nea.
PeneruumonHo-
MOCTAHOBOYHASA
pabora.
BCEI'O: 102 15 yaca 57
yaca 4acoB
«AKTepCcKoe MacTepCTBO»
Ne Pasneinl, KosnuecTBO 4yacoB
TemMa BCEro Teopusi NPaKTUKA
BBenenue B 2 2
aKTepcKoe
MacTepcTBO
Crnenuduka
TeaTPaITBHOTO
(axTepckoro) 26 9 17
HCKYCCTBA.
Pasznea 1. PaGora 4 1 3
aKkTepa Haj co00H.
Tema 1.
[Tpuembl
penakcaiuu, 4 1 3
KOHIICHTpAIu
BHUMAaHWS, 4 1 3
JIBIXAHUSA.
Tema 2. 4 1 3
MyckynbHas
cBOOO1A.
Tewma 3. 2 1 1
TBoOpueckoe 2 1 1
OTpaBJIaHUE U
daHTa3Ms. 2 1 1
Tema 4.
Cuenuyeckoe 2 1 1
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OTHOIIICHUE U
orcHKa (akra.
Tema 5. Orenka n
PUTM.

Tema 6. UyBCcTBO
MpaBJibl U
KOHTPOJIb.
Tema 7.
Coennueckas
3a7a4a ¥ 9yBCTBO.
Tema 8. MpICIIb U
MOJITEKCT.
Tema 9.
Cuoennyeckui
o0pa3 Kak
«KOMIIJIEKC
OTHOIIICHHUI.

Il Pa3ngen. Pabdora
aKTepa Haj
oopazom. Jloruka
JelCTBUS
Tema 1. 5 —
MpeIMeET.
Tema 2. 5 —
CTHUXHS.
Tema 3. 5 —
’KMBOTHOE.
Tema 4. 5 —
(daHTacTUYeCKOe
’KHBOTHOE

Tema
5.CtaHuCcIaBCKHUH O
STIOJIAX.

111 Pa3nen.
PeneTnnmoHHo-
MOCTAaHOBOYHAS
paoora.

22

WowWwo

22

P NNEDN

N BN DS

22

BCEI'O:

qgaca

72

21 gyaca

S51uyaca

11



Y4eOHblil IU1aH 2 1o 00yUeHust

«AKTepCROE MacCTepCTrBO»

Pa3zneinbl, Tema Koaun4yecTBO 4acoB
BCer TeOpH NMPaKTUK
0 s a

I Pa3zgea. 10 5 5
Pabora akTepa Han
oOpa3zom. Jloruka 1 1 -
AeucTBUSA
Tema 1. bacHu. 9 4 5
WNHcuieHupoBka 0aceH.
Tema 2. KomnoHoBKa, 15 5 10
peTneTUIns 1 ToKa3
OaceH.
II Pa3nen. 51 B 4 1 3
npeajiaraeMbIx
00cTOATEIbCTBAX
Tema 1: Pabota Hapg 11 4 7
00pa3oMm 1o MeToIy
bu3nIECKUX
JIEWCTBUIA. 29 10 19
Tema 2. KoMnoHoBKa,
pENEeTHIINN 1 TIOKa3 3 1 3
CIIEKTAKJIS I10 3 1 3
MIPO3aNICCKUM
OTpBIBKaM. 3 1 3
IIT Pa3znen. Pabora
Ha/l POJIbIO 4 1 2
Tema 1. M3yuenue
JKU3HU.
Tema 2. 4 1 2
daHTa3UpPOBAHUE O
pOJIH. 12 3) 7
Tema 3. BckpsiThe 54 . 54
MMOJITEKCTA.
Tema 4.
OObscHEeHHE MOHSITHSI
. BHEIITHSS
XapaKTEPHOCTb.

Tema 5. lomaniaue
ITIOJBI «HA 00pa3y.
Tema 6. OgHOoaKTHas
nbeca.
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IV Pa3nea.

PeneruunonHo-
MOCTAHOBOYHAA
pabora.
108 20 88
«ClueHn4YecKoe IBUKEHHU )
Tema 3ansATHUSA KosuuecTBo
4acoB
Teop | IIpakTt | Bcero
usi HKA 4acoB
OpraHu3aluoHHOE 3aHITHE - 2
| pa3nen. BBenenne B npeamMer 1 1
Tema 1. Pa3BuTHE NICUXUYECKUX U 0 4
MICUXO(PU3NIECKUX KAaYECTB.
| paznen. Tema 2. O6miee pazBuTHe 1 2
MBIYEIITHO-IBUTATEILHOTO anmapara ¢ 6 0
MOMOIIBIO O0IIepa3BUBAIONINX YIPAKHEHHUN.
Il pa3nen. YopaxHeHus B paBHOBECHUH. 8 1
Tema 1. Paznuunble BUABI OHUHOYHOTO 0
OaJlaHCUPOBAHUSL.
Il pa3ned. 1 1
Tewma 2. [1apHbie U rpynIoBbie 0 2
YIPKHCHHUS.
[TocTaHOBOYHO-pENETULIMOHHAs paboTa. 1 1
4 4
| paznen. AkpodaTnueckue 1 1
yIpaKHEeHU S 0 1
Tema 1. OnquHOYHBIE YIIPAKHEHUS
| paznen. Tema 2. YopaxHeHus Ha 1 1
MapHOE PaBHOBECHE. 6 7
| paznen. Tema 3. Urpossie
YOPKHCHHUS.
Il paznen. Tpenunru 8 1
Temal. PazBuBaromuii TpeHUHT. 0
Il pa3nen. 8 1
Tewma 2. [InacTu4ecKuid TPCHUHT. 0
Il pa3nen. 8 1
Tema 3. CneruanbHbIM TPEHUHT. 0
[TocTaHOBOYHO-pENETUIIMOHHAS padoTa. 1 1
2 2
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Bcero: 3a rog yacos 6

5. KasnennapHublii yaeGHbIi rpaduk

Yuyeonan K-Bo paGounx Mecsin Yacel
YeTBePTh/KAHUKYJIbI Helelb
CeHTa0ph 12
| gerBepTh 9 Henenp OkT0pD 13,5
Hos6ps 1,5

Kanukynnr  25.10.19 (8 onei)

Hos6ps 9

IT gerBepTH 7 Henenn Hexabpb 12

Kanukynee  30.12.18 - 13.01.19 (15 onen)

SAuBapp 10,5
Il geTBepTh 10 Henenn deBpainb 12
Mapt 10,5
Kanukyner  24.03.19 —31.03.19 (8 onen)
Armpens 12
IV ueTBepTh 8 Henenp Maii 9
T'on 34 Heneau 102

6. VYciaoBus peaamzanuu NporpaMMal

JUjis opraHu3aii 1 OCYUIECTBIIEHUSI BOCIIUTATEIbHO-00pa30BaTEIbHOTO
npolecca ¢ BOCOUTaHHUKaMU TeaTpa-CTy AU HEOOXO0 UM psiJi KOMIIOHEHTOB,
oOecrieunBarMMX ero 3h(PEeKTUBHOCTS:
- HaJIM4Me y4eOHbIX U CIIyKeOHbIX TOMEIEHUH (3a1a sl IPOBEACHHUS
PENETUIIMOHHBIX 3aHATHH, CIIEHBI, TapAepo0a, CAHUTAPHBIX KOMHAT);
- CTYJIbS;
- MaThl, THAMHACTUYECKNE KOBPHKHU;
- KyOBbI pa3nuuHbIX Gopm;
- IPOYKEKTOPHI;
- PEKBU3UTHI, KOCTIOMBI;
- IIMPMBI (CTallMOHAPHbIE, IEPEIBHKHBIE);
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- ayIMo-anraparypa, ayIno-3anucu;
- BUJI€0 - (POH]I 3aMMKCei MOCTAHOBOK M BHICTYIUICHUN TETPa-CTYIUH.

MeTtoauueckoe odecneyeHre NpPOrpamMmmabl

OcHoBa mporpamMmbl — YETKOE COONIOICHHE peXHMa TpyAa M OTIbIXa
oOyuaromuxcd.  DopmMupoBaHME  T'YMaHHUCTUYECKOW  Cpelbl  IO3BOJISET
B3aMMOJICHCTBOBATh C PEOEHKOM HAa CHMBOJUYECKOM YpPOBHE, T.€. Ha S3bIKE
TEaTPaJbHOTO HCKYCCTBA, KOTOPBIM B JAHHOM Cllydae CTAaHOBUTCS CPEICTBOM
oO1IeHNs, B3aUMOJEHCTBYS, KOMMYHUKAIIMU B OOJIbIIEH CTEIIEHH, YEM CPEICTBOM
HNOCTHXEHUS UCKyccTBa. i akTepa — peOeHKa, JMYHOCTHBIN POCT, OCO3HAHUE U
pa3BUTHE CBOETO «S» - MpHUOPUTETHEE, YEM MOTOHS 32 CLIEHUYECKHM YCIIEXOM.

Peanuzauus nporpaMMbl MPOBOJUTCS B COOTBETCTBUM B OCHOBHBIMH
NeJarorn4eCKUMH NPUHIUINAMM: OT IPOCTOTO K CIOKHOMY, OT M3BECTHOIO K
HEU3BECTHOMY, BOCIHTHIBAIOIIEE OOyYEHHs, HAYyYHOCTH, CUCTEMaTU3allU |
MOCJIEIOBATENBHOCTH, CO3HATEIIBHOCTH U AKTUBHOCTHU, JIOCTYIHOCTH, MPOYHOCTH,
HaIJISTHOCTH.

TexXHOJIOrMYeCKyl0 OCHOBY MPOIrpPaMMBbl  COCTABJAKT  CJedyHolue
TeXHOJIOTHH:

o neoazo2uueckue mexHou02uy Ha OCHO8e TUYHOCMHOU OpUeHmayuu

obpazosamenvHo20 npoyecca:

v/ IleJaroruka COTpyAHUYECTBA;

o neodazo2uueckue mexHoa02uu Ha OCHO8e 3P PEeKMUSHOCmU YNpasIeHUs]
U opeanuzayuu obpaz0eamenrbHO20 NPoyecca:

v\ IPYIIOBBIC TEXHOJOTHH;

v\ TEXHOJIOTMH WHIUBHIYaJIbHOTO O0yUCHHUS;

o nedazo2uyecKue  MeXHOAO2UU  HA  OCHOGe  AKMueusayuu U
uHmeHcuguxayuu

0esImenbHOCIU YYAUWUXCAL:

v/ MIPOBBIE TEXHOJIOTHH (IIPHUIOKEHHE 1);

v' mpoGiieMHOE 00yUeHwHe.

OO6pazoBaTebHBINA MPOLECC BKIIOYAET B ce0s pa3IuuHbIe METOJIbI 00YUYEHUS:

- pEenpOyKTUBHBIN (BOCIPOU3BOIAIINN),

- TpoOJeMHBbIN (MeJaror CTaBUT NPOOJEeMYy M BMECTE€ C BOCIHUTAaHHUKAMU
UIIET MyTH €€ PEeIIeHus),

- 3BpUcCTUYECKHi (pobieMa popmyupyercst I€TbMH, UMH U TIpejIararoTcs
CTIIOCOOBI ee pEIICHMS).
MeTtoap1 00yUeHHs B T€aTPe-CTYIUU OCYIIECTBISIOT YEThIPE OCHOBHBIE (PYHKIIUU:

- (pyHKIIHIO COOOMIIEHUST MH(DOPMAITUH;

- (hyHKLIMIO 00y4YEeHHS BOCIUTAHHUKOB MPAKTUYECKUM YMEHUSIM U HaBbIKaM;

- (yHKUMIO ydeHHs, 00eCHeUMBAIONIYI0 IMO3HABATEIbHYIO JESATEIbHOCTD
CaMUX BOCIIUTAHHHUKOB;

-QpyHKIMIO PYKOBOJACTBA I103HABATEIbHON JIE€ATEIBHOCTBIO YYaIIUXCH.
[TocTosiHHBIA MOMCK HOBBIX ()OPM KU METOJOB OpraHu3aluu 00pa30oBaTENILHOTO
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mpoliecca B TeaTpe-CTyAUM MO3BOJIET OCYIIECTBISATh padOTy C JAETbMH, Jieiasi ee
Oonee pa3HOOOpPA3HOW, OMOIMOHAIBPHO U HWH(GOPMAIIMOHHO HACHIIMICHHOM.
PaGoTta Ham TOJOCOBBIM ammapatoM CTPOUTCS IO TUIAHY TEKYIIer0o MOMEHTA.
TpeHuHT MPOBOAMUTCS Ha KakKAoM 3aHATHU. KoMmIuieke ynpaxHeHui pa3paboTaH ¢
Y4€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH. TeXHWYECKHE HABBIKM OTPaOaTHIBAIOTCS Ha
JTUJAKTUYECKOM MaTepuaie MOJIYJIe BXOASIIMX B KOMIUIEKCHYIO MPOrpamMMmy.
(Kommuieke ympakHEHWH W METOIUKH IO JBIXaHWIO0, BUOpAIMU, apTHKYJSIINH,
ophosnuu, BOKaIy JaHbl B METOJJUYECKOM COMPOBOXKICHUH K pa3ieiy)

OcHoBHBIE OPMBI IPOBEICHUS 3aHATHI CO CTYyAMUIIAMMU:

- UIpa;

- JIMAJIOT;

- pa3JHMYHbIC BUJbI TPEHUHTOB (JbIXaTEIbHBIC, ICUXOJIOTUUECKUE U T. .

- CIIyIIaHHE;

- CO3EpLaHHue;

- UMIIPOBU3AIINS.

- JICKIIWH;

- pemneTulNy;

- WHAWUBUAYAJTbHBIC 3aHATHUS;

- 3aHATUS MaJIbIMU rpynnamu (o 3-5 4enoBek).
3aHATUSI CTPOATCS HA UCIIOJIH30BAHUU TeaTPaIbHOM MEJaroruku, TEXHOJIOTHI
aKTEPCKOro MacTepPCTBA, aAANTUPOBAHHOM /JIsl IETEH, C UCTIOIh30BaHUEM UTPOBBIX
aseMeHTOB. [[j1s1 Toro, 4TOOBI MHTEPEC K 3aHATUSIM HE OocliabeBal, 1eTh
MPUHUMAIOT YYaCcTHE B T€aTPATM30BAHHBIX MTOCTAHOBKAX, 3CTPATHBIX
MUHHUATIOPAX, HHCIICHUPOBKAX. DTO CIYKUT MOTHBAIMEH U Ta€T MEPCIEKTUBY
MoKasza MPUOOPETEHHBIX HABBIKOB MEPe] 3PUTEIISIMH.

B Teuenune yueOHOTO T0O/1a KaXXIblii BOCIIMTAHHUK CTYJIUU YYaCTBYET B HE MEHEe
4-5 TBOpUECKHX MMOKa3ax. B mporecce NOAroTOBKHM Kaxablii MpoOyeT cels B
Pa3HBIX POJISAX, UTPAET TO, YTO €My XOUETCS.

CoBepIlIeHHO  OYEBHJHO, 4YTO TeaTp CBOEM MHOTOMEPHOCTBIO U
MHOTOJIUKOCTBIO TOMOTaeT peOEHKY B MOCTMIXKEHHMHM OKpyKaromiero mupa. OH
3apaxkaeT Jered Jo00pOM, >KEJIaHHEM JEeJIUThCS CBOMMHU MBICISIMU U YMEHUEM
CIBIIIATh JPYTUX, pPa3BHBAThCSA, TBOPSA H uUrpas. VIMEHHO Wrpa sBISCTCS
HEMPEMEHHBIM aTpUOyTOM TeaTpaIbHOTO UCKYyCCTBA. Mrpa u urpoBbie ypakHEHUS
BBICTYIIAIOT CIIOCOOOM TIPUCIOCOOJICHHS peOCHKa K OKpYXKaloIler cpene.
Ha 3anartusx co3maérest moOposkenarenbHash aTMocdepa, OKa3bIBaeTCs MOMOIIb
peOeHKY B PaCKpBITUH ceost B oOImeHNN u TBOPYECTRBE.
Bombryro posib B popMUpOBaHUY TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN yUaAIIUXCS OTBOIUTCS
TPEHUHTY, KOTOPBIA MPOBOAMUTCS C YYETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEW NETEH.

3amavya TpeHWHTa - TMPOOYIUTH TBOPUECKYIO (haHTa3UI0 pedsT, pa3BUTH
TUTACTUYECKUE KauecTBa MCUXHUKU W OT3BIBUMBOCTH HEPBHOW CHCTEMBI Ha JIFOOOM
YCIIOBHBIN pa3apaKUTENb.

3aHATHUS JTy4lle BCEro MPOBOAUTH B IPOCTOPHOM, T€ATPAIbHOM 3aje, re ObLI0 Obl
JIOCTaTOYHO MECTa, HEOOXOAUMOTO JJIsl OJBUKHBIX UI.
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1. MeToauuecknue MaTepuaJibl

Jucnuniuna 1. TearpanbHas urpa
Huctunnuna «TeaTpanbHas urpa» HaresleHa Ha GOpMUPOBaHUE TyXOBHOM
KyJbTypbl peOenka. CorjacHo 3aJaHHOM 1edM, OH CHOCOOEH pEeUIUTh

OJHOBPCMCHHO HCCKOJIBKO 3aJa4:
- 4Cpe3 UI'py 1 KOMMYHHUKATUBHYIO ACATCIBHOCTD — CIToco0CTBOBATH couajan3anmn
,HeTeﬁ, Pa3BUTH TBOPUYCCKHC ux CITOCOOHOCTH )41 OMIIATHIO,

PacKpeITh ~ MHAWBUIYAIBHOCTh, HAy4YWTh OBITH B TapMOHUU C COOOW;
- 4Yepe3 YTEHHE M aHaJIu3 XYyJO0XKECTBEHHOM JMTEpaTypbl — CHOCOOCTBOBATH
(GbOopMUPOBAaHUIO AYXOBHOW KYJBTYphI, BBIPAaOOTaTh OTHOIICHHUE K HCTUHHBIM
IIEHHOCTSIM, (B TOM YHCJIE, K XyJA0KECTBEHHOMY CJIOBY), BOCIIUTATh ACTETUUECKUI
BKyC. Peanuzanus nporpaMMbl MO3BOJISIET NEAArory yBUI€Th peOeHKa B aKTUBHOM
JEATEeIbHOCTH, C(HOPMUPOBATh WHIUMBHUAYAJIbHBIA IUIAH €ro pa3BUTHS U
CBOEBPEMEHHO CKOPPEKTUPOBATH U3IEPKKHU.

Conep:xkanue yueOHOro marepuana 1 roga o0yuyeHus no JTMCHUUILIAHE
«TearpanbHas urpa»
I Pazgen. S u mup
Tema 1. S naGmarogaro Mmup.
Teopus: O0bacHeHue TeMbl «5 Habmoao Mupy. [lonsitue urpa. BosHukHOBEHUE
UTPbl. AKTYaJIbHOCTh UTPHI.
Ilpaxmuka: Yupaxuenus: «Ckazkay, «Accoruaius», «boproa
ctuxuity, «Jlagouwy, «®otorpadus», « Tpu ToUKku» U Ap.
Tema 2. A capiinry mup.
Teopus: OOBIACHEHHE TEMBI «S1 CIBIITY MHD ».
3HaYeHUE B TEATPATILHOM UCKYCCTBE UTPHI.
Ipakmuxa: Ynpaxuenus: «Kpyru BHUMaHUSA», «YTaaaTh LIyMBD»,
«HUCKYCCTBEHHBIE IIYMbD», «paano», « CIbIIaTh OJHOTO» , U JIp.
Tema 3. S ocs13ar0 1 000HSIO MHD.
Teopus: O6bacHeHne TeMbl «S ocsi3ato u 06oHsr0 Mupy». [loHsTHE TeaTpanbHas
urpa. 3Ha4CHHUE TEATPAIIBHOW UTPBI.
llpaxmuxa: YnpaxHeHus: «Y3HaTh 3anaxu», «Ouynienus 3anaxay, « Bkycosbie
omymeHus», «dororpadus» u ap.
Tema 4. SI3bIK )X€CTOB, ABUKEHUM U UyBCTB (IMOIIUN).
Teopus: TloHsITHE )XECTHI, IBU)KCHUS, YyBCTBA. 3HAUYEHUE UX B T€ATPATILHOM
HCKYCCTBE.
Ipaxmuxa: Yupaxaenus: « Mapopmarus yepes crekino. JaapHee paccTosHHEY,
YIOPKHEHUS HA TIpeIaraeMble 00CTOSTENbCTBA, « IMOIMOHATBHAS TTAMSThH,
«lIBeTenue u yBsijaHue», «A s — 4aillHUK», «Jlec» u ap.
11 Pasnesn. S u Mup npeameros
Tema 5. [Ipenmersl, npuHaLIeKAIIUE MHE.
Teopus: OObACHEHHE TEMBI «S1 1 MUP IPEAMETOBY.
Ipaxmuxa: Yupaxuenus: «/3yuenne komHaTh», «llepBast OykBay, «Jlrobumoe
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MECTO B MHUpeE», «S — mpeaMer» u p.

Tema 6. [IpenmeTsr B MOeM gOME.

Teopus: becena o mpeaMeTax B MOEM JIOME.

Ilpaxmuxa.: Yupaxaenus: «1300paxkenust npeaMeToBy, « BHyTpeHHUI MOHOJIOTY
u 1p.

Tema 7. [IpeaMeTs! yJuil, ropoaoB.

Teopus: becena o mpeaMeTax rOpoA0B, YIIUIL.

Ipaxmuxa.: Ynpaxaenus: «1300pakeHne MpeIMEeTOB YJIUII, TOPOIOBY,
«BHyTpeHHU MOHOJIOTY, « ITIO/IBI Ha TIpeIaraeMbie 00CTOSTEILCTBAY U JIP.
111 Pa3nesi. Sl ¥ MUp JIUTEPATYPHOIO TBOPYECTBA

Tema 8. Mup o6psia.

Teopus: O0bACHEHHE TEMBI «S1 1 MUp TUTEpaTypHOTO TBOpUYECTBaY. [loHATHE
oOpsina. BoznukHoBeHue o0psia.

Ilpaxkmuxa: IloaroToBKa u mpoBeIeHUE 00psiaa «MacIeHHUIIbD.

Tema 9. Mup ¢onbkiopa.

Teopus: Ilousatue onbkiaop. Bo3uukHoBeHue (oipkiopa. PazHoBuIHOCTH
dhoabKIOopAa.

Ilpaxmuxa: ITIObI HA TIOTOBOPKH, IOCIOBHIIBI, IIOTEIIKH, KOIBIOCIIBHBIE,
HapOJHbBIEC CKA3KHU .

IV Pa3nen. PenneTHIIMOHHO - IOCTAHOBOYHAs padoTa.

Teopus: Yutka cueHapust. Pacipenenenue posien.

Ilpaxmuxa: PeneTuiiiy OTYETHOM MOKA3aTEIbHON MPOTpaMMbl ( TOKAa3aTeIbHbIC
3aHATHUA, UTPOBas porpamMma. MHCIIEHHpPOBKA CTUXOTBOPEHUM, ITIOJIOB U JIp)

Copep:xanue yueOHOro marepuajia 1 roga ooyueHust
BBeeHne B aKTepcKOe MacTepCTBO
Tema 1. Cneuuduka TeaTpaabHOTO (AKTEPCKOT0) UCKYCCTBA.
JlaTe npencrasienue o tearpe. BO3HNKHOBEHHE U 3HaYUEHHE TeaTpa. Tearp Kak
HCKYCCTBO KOJUIEKTUBHOE, 00BbEANHSIONIEE Psii UCKYCCTB. CIIEKTaKIIb KakK
00beIMHEHUE, CHHTE3 TBOPUYECKOH 1eATEIHbHOCTH MHOTHX paOOTHUKOB HCKYCCTBA.
AkTtep. Ero poiib B Teatpe.
Pasnen 1. PaGora akrepa Haj co0oii. TpeHuHT
Tema 1. IIpuemsbl penakcanyu, KOHIIEHTPAIMM BHUMAHUSI, IbIXaHUS.
Teopus: Ilonsatue o BHUMaHUU, 00beKTe BHUMaHHsI. OCOOEHHOCTH CLIEHUYECKOTO
BHUMaHUs. 3HaUCHHE JbIXaHUsI B aKTEPCKOM padore.
Ilpakmuxa: TpeHUHIY U YIIPAXKHEHUSI C TpUeMaMu penakcauuu. [Ipaktnueckue
YIIPaXHEHHUs Ha pa3BUTHE CIIEHNYECKOr0 BHUMaHus. [IpakTuyeckue 3aHATUSA 110
pabote Hag AbixaHueM. YnpaxHeHus: «Cocynbkay, « CHEKMHKNY, «X0J0THO
wapko», « Tpanuunas kykina — congaty, «anrtaii-6onraity, «1Itanray,
«Mypagei», «Cnsmui KoTeHOK», «Hacoc n Msiw», «3epHbIkoy, «IIunrymas
MAaIllHKa» U JIp.
Tema 2. MyckynbHast cBoOoAa. CHITHE MBIIICUHBIX 38KUMOB.
Teopus: TloHsaTHEe 0 MYCKYJIBHOM cBOOOIe. MyCKyJIbHAs CBOOOIA KaK
1eJIeco00pa3Hoe pacipeesieHue U pacX010BaHUE MBILICYHOM SHEPTUU. 3aKOHBI
BHYTPEHHEN TEXHUKH aKTEPCKOT0 UCKYCCTBA. SIBIIEHHE «3aKUM.
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Ilpakxmuxa: 1lpakTryecKkue ynpaKHEHUs, HAIPABJICHHbIE HA CHATHUE MBILIEYHBIX

3aXKUMOB. YrpaxkHeHus: « CoH-nmpoOyxaeHue», «Paccinadbiaenue mo cuety 1010»,

«Paccnabnenue u 3axumy», «Pacciiabiaenre tema KpoMe OJHOM YacTH Teay,

«BBITIOHUTE ONpeIeNICHHbIC IEUCTBUS 110 CUETY» U .

Tema 3. TBopueckoe onpapaanue u (haHTa3us.

Teopus: Tlouste o clieHn4eckoM orpaianuu. ClIeHUYECKOE ONpaBIaHue Kak

MOTHBHPOBKA CLIEHUYECKOT0 MOBeIeHUS akTepa. [lIoHsTHe 0 npumaraemeix

00CTOSTENBCTBAX (0OCTOATENHCTBAX, KOTOPBIE CO3/Ia€T CaM aKTep JJIs ONpaBAaHUs

HaMeUYeHHBIX AeiicTBuit). [IyTh K onpaBaaHuio yepe3 TBOpUECKYo (haHTa3HUI0

aktepa. 3HaueHue ¢aHTa3uu B paboTe aKTepa.

Ipaxmuxa: Ynpaxsaenus: «Pacckas o ¢pororpadumn», «Ilyremiecrpuey,

«»COUYMHUTH CKa3Ky», PDaHTACTUUECKOE CYIIECTBO» U JIP.

Tema 4. CuieHnueckoe OTHOIIIEHUE U OIICHKA (haKTa.

Teopus: O6bsacHeHne TeMbl. CIIeHHYeCKOe OTHOIIICHHE — ITYTh K 00pa3y.

OTHoO1IEHNE — OCHOBA JICMCTBUS. 2 BHJ1a CLIECHUYECKOTO OTHOIIEHMS. 3apOKICHUE

CLUEHUYECKOTOo AercTBUs. ClieHnYeCKast Bepa KaK CEpbEe3HOE OTHOLICHUE K

CLIEHUYECKOM HEMpaBAE, 3aJaHHOU POJIBIO.

Ipaxmuxa: Ynpaxuenus «He pacrepsiicsa», «IIpegmer — )xuBoTHOS», «M4n u

cioBay, «Cemadop» u ap.

Tema 5. OnieHka u putm.

Teopus: Tloustue onenku. OlIeHKa KaK OTHOIIEHHE K 00pa3y, BO3HUKIIIEE Ha

cueHe. lloHaTue o puT™Me Kak 0 COOTHOIIEHUN CUJIbI SHEPTUU U CKOPOCTH.
IIpaxmuka: Yupaxuenus: «KopobGouka ckopocrein», « MOCTHKY,

«PuTMHUHBIE IBUKEHUS IO XJIonKamy, «Haxoaka», «»CuauT, 4uTaeT, a KT0-TO

MelaeT ap.

Tema 6. UyBcTBO NpaBibl U KOHTPOIIb.

Teopus: O0bacHeHHne TeMbl. HyBCTBO MpaB/bl KaK CIOCOOHOCTh aKTepa

CpPaBHUBATh CLICHUYECKOE MTOBEICHUE C )KU3HECHHOMW MPABIOM.

Ilpakmuka: Yupaxuenus: «Xgate», «Pacnuauts OpeBHO», «IInanuct,

«ITapukmaxep», «BoiiTu B 1BEpHY», «XyHA0KHUK», «3E€pKaTIO» U JIp.

Tema 7. Cuennyeckas 3aaya 1 4yBCTBO. CIIEHUUECKOE JICVCTBHUE.

Teopus: O0bacHenue TeMbl: ClieHHYecKas 3ajiaua Kak psij JeicTBuil oOpasa,

HAIPaBJIEHHBIX K OJTHOW OIMPEECIIEHHON 1NN, Tpu dJIeMEeHTa CLIEHUYECKON

3amaun. YyBcTBa U (hOPMBI UX BBIPAKEHUS, BO3HUKAIOIIUE B PE3YyJIbTATE

CTOJIKHOBEHHS 33J1a4d U MPOTUBOJACHCTBHUSL.

Ilpaxmuxa: YnpaxHeHus ¢ pa3HbiMu 3a1adaMu: «IIuiry nucbmo», «OTapixaro,

«Habmronaro», «Konseiiep», «Jlopora», «9T0 He KHUTa» | JIp.

Tema 8. MbIciib 1 TIOJTEKCT.

Teopus: O6bsacHenne TeMbl. [IoHITHE O TOATEKCTE (TOM CMBICIE, KOTOPBIHA XOUYET

BJIOKUTH B Ty WJIU UHYIO (Ppa3y aktep).

Ipaxmuxa: Ynpaxaenus: «Cioa, ¢ppasbl B pa3HbIX HHTOHALIUIXY», «HUTATh

CTUXOTBOpPEHHE (TPYCTHO, PAJIOCTHO, YUBICHHO, OOMKEHHO, TOP>KECTBEHHO U Jp.)

U 1p.

Tema 9. CueHnueckuii 00pa3 Kak «KOMIUIEKC OTHOIIICHU.
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Teopus: O0bacHeHne TeMbl. Tpu MOMEHTa OOLIEHUS: OIIEHKAa HAMEPEHUS U
JICVCTBHS MTApTHEPA; MPUCTPOMKA K IAPTHEPY» CAMOBO3/ICVICTBUE HA MAPTHEPA B
JKEJIAEMOM HANPABIICHUHU.

Ipakmuxa.: Ynpaxuenus: «llogapok», «/IupmxupoBanue uyBcTBOM», «Kauenmny,
«Tenby, «Cuamckue 0m3Henb», «OnpaBaaHue Mmo3el», «loragancsy,
«ITpuctporika» u ap.

Paznea I1. PaGoTa akTepa Haja o0pa3om. Jloruka neiicTBus

Tema 1. S — npeamer.

Teopus: O6bacuenne TeMbl «S — npeamery. [loHsTHe clieHnyeckuit 06pas.
Coznanue cuennyeckoro oopasa. [lefictBennas naptutypa poiu. [lonstue
MICUXOTEXHUKA nepeknBanus. [[CMXOTEXHHUKA EPEKUBAHUS, TTO3BOJIAIOIIAS
OCBOUTH Pa3HO0Opa3Hbie (HOPMBI BOILIONIEHUS T€aTpaIbHOTO 00pasa.

Ilpakmuka: 3101161 Ha TEMY: «Sl — penMeT» (M300pa3uTh TOPIIEP, XOIOIUIBHUK,
MbUIECOC, YaWHUK, CTUPAIBHYIO MAIIIUHY ).

Tema 2. 1 — cTuxus.

Teopus: O0bsIcHEeHHE TEMBI S — CTUXHS.

Ilpakmuxa.: YnpaxHaeHus: «3emiisi, BO3AYyX, BOIa». JTIOAbI HA TEMY «S — CTUXUS»
(1300pa3uth MOpe, BETEP, OTOHb, BYJIKAH U Jp.).

Tema 3. I — xxuBOTHOE.

Teopus: O0biAcCHEHHE TeMbI | — )KUBOTHOE.

IIpakmuka: ITI011bI HA TEMY «Sl — )KUBOTHOE». (M300pa3UTh JIHO00E )KUBOTHOE HA
BBIOOD).

Tema 4. 5 — panTacTUUECKOE JKUBOTHOE

Teopus: O6bacHeHne TeMbl S — aHTACTUYECKOE JKUBOTHOE.

IIpakmuka: 3101161 Ha TEMY «S] — paHTACTUYECKOE )KUBOTHOEY. (M300pa3UTh HE
CYIIECTBYIOIIIEE JKUBOTHOE. )

Tema 5.CtaHuciIaBCKUM O DTIOAX.

Teopus: Tloustue sto4. Buasl 3TI010B.

Ilpaxmuxa: ITIOABI HA MaMATh PU3NUECKUX ACUCTBUI (yOUpat0 KOMHATY, JIOBIIIO
pbIOy, CTHpAKO U T.J.), ITIOJbl HA BHUMaHUE, 3TIO/IbI Ha (PaHTa3HI0, 3TIO/AbI Ha
OTHOIIICHHE MPEIMETOB (OOBITPBIBAHUE MTPEAMETOR), ATIO/IbI HA ABUKEHUE, ITIOIbI
Ha MyOJIMYHOE OAUHOYECTBO. [1apHbIe STHOBI.

Pazneu II1. PenneTMMOHHO- NOCTAHOBOYHAs padoTa.

Teopus: Yutka cueHapus. Pacipenenenue posien.

Ilpaxmuxa: PeneTuiii OTYETHO-TIOKA3aTEIbHON MTPOTpaMMbl (ITOKa3aTeIbHOE
3aHSITUE, UTPOBAs MPOrpaMMa, HUHCIEHUPOBKA CTUXOTBOPEHUI, 3TIOJOB U Ip.).

Conep:xkanue yueOHOro MmaTepuasa 2 roga o0yueHus
I Pa3znen. PaGora akrepa Haa 00pa3oM. Jloruka aeicrBus
Tema 1. bacuu. MHcuieHupoBKka 0aceH.
Teopus: Iloustue bacus. Mzyuenue matepuaina (skaHpa, uiaeu, CTUIsS U Ap.).
CoObITus U COOBITUIHBIN pall B OacHe. [lonck BbIpa3sUTENbHBIX CPEICTB.
bacuomucupr: N.A.Kpeinos, C.Muxankos.
Ilpaxmuxa: Yntka 6aceH. Beioop 6aceH 1y1st nHCIIeHUPOBKU. [locTaHOBOUHBIE
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perneTuiuy OaceH.

Tema 2. KoMioHOBKa, peneTUIMA U TTOKa3 0aceH.

IIpakmuka: KoMnoHOBKa OaceH 1O TeMaM, PETIETHIIHS U TOKa3 OaceH.

II Pa3nen. 51 B npeaiaraemMpix 00CTOATEILCTBAX

Tema 1: PaGota Hag 0Opa3om 1o METOy (PH3NUIECKUX ACHUCTBUIA.

Teopusi: OOBICHEHHE TEMBI. JTallbl MPOIIECCa OIICHKU: COOMpaHue MIPU3HAKOB,
MOMEHT YCTaHOBKH HOBOT'O OTHOIIEHHSI, MPOSIBIICHUE XapaKTepa NepcoHaxa.
Ilpakmuka: ITI0/IHBIE UMIIPOBU3AIMH (51 B JIECy, HA OCTPOBE, MOJ] BOJIOH, B
HE3HAKOMOM T'OpPOJIE, B ITYyCThIHE U T.11.).

Tema 2. KoMIIOHOBKA, pENETUIIMN U MTOKA3 CIIEKTAKIIS IO MPO3aNYECKUM
OTPBIBKaM.

Teopusa: O3nakomiieHue ¢ TeMol. [loHsTHE Xy10KECTBEHHAS IPO3a.
IIpakmuka: Be160p Mpo3anyecKkoro Mpou3BeIeHUs JJIsl HHCIICHUPOBKHU. UnTka
MIPO3anyueCKuX MPOou3BeIeHUI. PeneTuiinm, KOMIOHOBKA U TTOKa3 CIIEKTaKJIS 10
MPO3anYECKUM OTPBIBKAM.

111 Pa3nen. PaGoTa Haj poJibio

Tema 1. 3yueHue xu3Hu.

Teopus: O0bacaenue teMbl. K.C.CranucnaBckuii 0 pabote akTepa HaJ pObIo.

Ilpaxmuxa: HakorieHue 3amacoB TBOPUYECKOW MUIIM J1JI MOCIEAYIOMEd padoThl

aktepckol (hantasuu. Habmonenne xu3Hu, 000011IeHrEe CBOUX HAOIIOACHUIA.
Nzyuenue xu3Hu nepcoHaxka. O3HaKOMJIEHHE C 3MI0XO0H, B KOTOPOM KU
HEPCOHAX.

Tema 2. ®anTazupoBaHue O POJIH.

Teopus: OObICHEHUE TEMBI.

Ilpaxmuxa: AxTep COUMHSET KU3HEHHBIC 00CTOSITEILCTBA, HE MPETyCMOTPEHHBIC

¢$abyoit MbeChl, MBICIICHHO CTABUT B 3TH 00CTOSITEILCTBA CE0S1 B KAUECTBE
JAHHOTO TIEPCOHAXa U CTapaeTcs HallTH yOeIUTEIbHbI OTBET HA BOIIPOCHI.
®daHTa3upOBaHUE O MPOIILIIOM Ie€posl.

Tema 3. BckpeiTue nmoarekcra.

Teopus: OObACHEHHE TEPMUHA TTOITEKCT.

Ilpaxmuxa: Ananu3 TEKCTa ¢ LETbI0 BCKPHITUS TTTyOMHHOTO CMBICTIA €ro
MOJTEKCTA.

Tema 4. OO0bsicHEeHHE MOHATHS: BHEUIHSS XapaKTEPHOCTb.

IIpakmuka: Tlogbop xocTioMa nepcoHaxka. Baemnuii Bua. OtpaboTka moBajox,

podheCCHOHANIBHBIX ITPUBBIYCK Ipe/IaracMoro rmepconaxa. Pazpadborka
3JIEMEHTOB BBICHICH XapaKTEPUCTUKHU.

Tema 5. JlomamHue 3TIOABI «HA 00pa3y.

Teopus: OOBACHEHUE TTOHATHS 00pa3.

Ilpakmuxka: Tlouck yOGeauTeNbHOTO BapuaHTa CIIGHUYECKOTo 00pasa Jijist
JTyXOBHOTO U (PU3WYECKOTO TIEPEBOIIOMICHHUS.

Tema 6. OnHoaKTHAs IIbeca.

Teopus: Ilbeca, kak ApamaTypruyeckuil matepuai. JKanp. Buael neec.
Ilpaxmuxa: Be160p 0qHOAKTHOM TbECHI JJ1s1 TOCTaHOBKHU. Penerurnu. I1okas
CIIEKTaKJIS.
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IV Pa3znen. PeneTHIIMOHHO- IOCTAHOBOYHASI padoTa.

Teopusa: Unutka cuenapus. Pactipenenenue posen.

Ilpaxkmuxa: Penietuiiydst mporpaMMbl KO J{HIO yUuTels, peneTUIIMH HOBOT'OJHETO
CIIEKTaKJIsl MPOrpaMMBbl, PENETUIIMH OJTHOAKTHOU MbECHI.

Jucuuninna 4. «CueHuveckoe JBUKeHHE)

Heab: oOydyeHne neTeil OCHOBHBIM 3aKOHOMEPHOCTSIM IIJIaCTUYECKOU KYJIBTYPBI,
PACKpBITHE TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEH 00YUYarOIIMXCS CPEACTBAMU UCKYCCTBA
MJIACTHUKH, C YY€TOM HHIUBUAYAIBHOCTH KaX0TO peOCHKA.
3agaum:
OO6yuarornue:
* HAy4uTbh HauboJiee JTAKOHUYHO U TOUHO BBIPAXKATH XapaKTep U XapaKTEPHOCTh
obpa3a;
* TI03HAKOMHTH C UCTOPUEH M300pa3UTEIHLHOTO UCKYCCTBA Pa3HBIX AIOX;
* HAYYWTbh aHAJTU3UPOBATH MY3bIKAJIbHBIC IPOU3BEICHUS C TO3HUITHH
«IpaMaTypruu My3bIKIN»;
* HAYYWUTh OCHOBHBIM 3aKOHOMEPHOCTSIM CO3/IaHUS TJIACTHIECKOTO 00pasa.
PazBuBatomue:
* Pa3BUTH XYJI0KECTBEHHBIN BKYC M 3CTETHUECKOE YYBCTBO;
* pPa3BUTH IIACTUICCKNEC HABBIKH, C TTO3UIINN «BBIPA3UTEIBHOCTI IBHKCHHUS;
* Ppa3BUTh yMEHUE KPUTHUYECKHU OIICHUTH KaK CBOIO pabOTy, Tak U paboTy CBOMX
TOBApPUILIEH;
* cdhopMHupOBaTh CIIOCOOHOCTH K UMITPOBU3AIINH;
* pa3BUTH 00Pa3HOE MBIITUICHHE.
BocnurarenbsHbie:
* BOCIIHTaTh YBEPEHHOCTbH B pabOTE ¢ COOCTBEHHBIM TEIIOM;
* BOCHUTATh JIMYHOCTHBIC KA4e€CTBA: OPTaHM30BAHHOCTh, COOPAHHOCTb,
CaMOJIMCIIMIUINHY, BOJIF0, OTBETCTBEHHOCTh U TPYI0JI00HE.
BrIpazutenbHbIM CPEICTBOM aKTEPCKOTO UCKYCCTBA SIBISETCS TICUXO(PU3NISCKUAN
poIIecc, B KOTOPOM MCUXUYECKOE B (PU3NYECKOE CYIIECTBYIOT B HEPa3phIBHOMN
CBSI3H.
Paznen «CrieHnueckoe ABMKEHUE HAMPABJICH Ha Pa3BUTHE CIEIUATBHBIX KAUeCTB
akTepa (ammapara BOIUIOMIEHUS ), KOTOPBIC, MMPOSBIISASACH B CBSI3U C JBUTATCIIBHON
NeSATEeTLHOCTHIO, PACIIUPSIOT 00pa3HOE MBIIIVICHHUE B 1IEJIOM, 00OCTPSIOT UyTKOCTh
¥ BOCIIPUMMYHUBOCTH KO BCEM MPOSIBICHUSM CIICHUUECKOU CPEJIbl, TO3BOJISIFOT
YJIaBJIMBATh ¥ OTKJIMKATHCS HA HUX TOYHBIMHU 110 CMBICITY M Pa3HOOOPa3HBIMH T10
OKpPacKe PeaKIusIMH.

O:xugaemMbie pe3yabTaThl U CIOCOOBI X MPOBEPKHU
B xone peanuszaiuu mporpaMmbl 00ydaromuecs 0y1yT 3HaTh:
* CTWIH U300pa3UTEIHLHOTO UCKYCCTBA PA3HBIX JIOX;
* TIOHSATHS «OKHBas rpaduKay, «pUCYHOK 3BYKa» U Jp.;
* OCHOBHBIC 3aKOHOMEPHOCTH CO3JIaHUS IJIACTHISCKOTO 00pasa;
* POJIb NPEIMETA Ha CIICHE.
YMmers:
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* CMELaTh TEJO MO OCSIM U INIOCKOCTSAM, CTPOUTH TEJIOM JIMHUU, YIJIBL U IyTH;
* CO3/1aBaTh IJIACTUYECKUHN 00pa3;
*  CaMOCTOSTENBHO JIeJIaTh AHAJIN3 MY3bIKAJIbHOT'O IPOU3BEICHHUS;
*  CaMOCTOATEILHO MpOopadaThIBATh MJIACTHICCKUN 00pas3;
*  UMIPOBU3UPOBATH.
Cnoco0bI NpoBepPKHU
Pe3ynpTarsl OLEHUMBAKOTCS IO TPEM YPOBHSAM: BBICOKMN, CPETHUN U HU3KHUU.
JlunamMuKa ypoBHSI peaiu3alliy MporpaMMbl  KaXKJI0ro 00ydaroIerocsi 3aHOCSITCS B
TabIUIly HAOJIIOIEHUH, KOTOpasi 3all0JIHSAETCS B Hauase, B CEpeIMHe U B KOHIIE
y4eOHOTO roja.
Y4eOHO-TeMaTHYECKHUI IIaH 2 o 00y4YeHus!
«CueHn4yeckoe IBHKCHUE)

Tema 3ansTHA KoJsmn4yecTBo 4acos
Teop | [Ipakr | Bcero
usi HKA 4acoB
OpranuzaiioHHOE 3aHATHE 2 - 2
2 | pa3nen. BBenenue B npeamMer 4 10 14
Tema 1. Pa3BuTHE NICUXUYECKUX U
cUuxX0(U3NYECKUX KAYECTB.
3 | paznen. Tema 2. O6miee pazBuTHe 4 16 20
MBIYEITHO-/IBUTATEILHOTO ammapara ¢
MTOMOIIIBIO0 O0IIEPA3BUBAIOIINX YITPAXKHEHHUM.
4 Il pa3nen. YopaxueHus B paBHOBECHH. 2 8 10
Tema 1. Pa3nuunble BUABI OHUHOYHOTO
OaJlaHCUPOBAHUSI.
5 Il pa3ned. 2 10 12
Tema 2. ITapHble ¥ TpyNNOBbIE YIPAKHEHUSL.
6 [TocTaHOBOYHO-pENETUIIMOHHAS padoTa. 14 14
| pa3nen. Akpob6aTuyecKkue ynpakHeHust 1 10 11
Tema 1. OnuHOYHBIE YIIPAKHEHUS
| paznen. Tema 2. YnpaxkHeHus Ha MapHOE 1 16 17
pPaBHOBECHE.
| paznen. Tema 3. rpoBsie yripa)KHEHHSI.
Il paznen. Tpenunru 2 8 10
Temal. PazBuBaromyii TPEHUHT .
Il pa3nen. 2 8 10
Tema 2. [1nacTUYeCKU TPEHUHT.
Il pa3nen. 2 8 10
Tema 3. CnenaiabHbIi TPEHUHT.
[TocTaHOBOYHO-pENETULIMOHHAS paboTa. 12 12
Bcero: 3a rox yacon 10 62 72
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Copnep:xanue yueOHOro marepuasa 1 roga odyude
I pa3neqn. Beegenue B mpeamer

HHS.

Tema 1. Pa3BuTne NCUXUUECKUX U TMICUXO(PU3NIECKIX KaUeCTB.

Teopus: Beenenne B npeameT «CrieHMYecKoe ABKECHHE». OOBbICHEHNE TEMBL.

Ilpaxmuxa: O61ue nBUraTeIbHbIC HaBBIKU. BBOIHBIE yipaxkHeHUs. BBogHAs
KOMIMO3UIIUS. YTPAXKHEHUSI HA BHUMAHUE, MaMsITh, CUITY, BRIHOCIUBOCT,

CKOpPOCTDb, JIOBKOCTb U [Ip.

Tema 2. O6HIC€ Pa3BUTHC MBIICYHO-ABUTATCIIBHOI'O allllapaTa aKTCpa

YIPKHEHUSIMU.

Teopus: TloHaTHE MBITIICUHO-ABUTATENbHBIN annapat. OObsICHEHHE TEMBI.
IIpakmuka: KoMIUIEKCHBIE YIIPOXKHEHUS 711 PA3BUTHSI MBIIICYHBIX TPYIII
CIIUHBI, )KUBOTA U HOT: YIPAXXHEHUS OJMHOYHBIE B CTATUKE; YIIPAXKHEHUS

OJIMHOYHBIE B IMHAMUKE; TAPHBIC YIIPAXKHECHHUSI.
Pa3nen 2. YnpaxxkHeHUsl B PABHOBECUM
Tema 1. PaznuuHble BUJIbI OIMHOYHOTO OaTaHCUPOBAHMUS.

Teopus: O0bacHeHuE TeMbl. Pacckas 0 pa3IuyHbIX BUAaX OJJMHOYHOTO

OaaHCHUPOBAHUS.

Ipaxmuxa: Yopaxuaenus: «Kpokonuny», «Buneokamepa», «Xoan0a o KaHaTy» u

Ap.
Tema 2. [IapHble 1 rpynNOBBIE YIPAKHEHUS.

Teopus: O0bacHEeHHE TeMbl. Pacckas o pa3iuyHbIX BUAAX MapPHBIX U TPYHIOBBIX

YIPa)KHEHUSAX.

Ilpakxmuka: Ynpaxunenus: «Kauenm», «Jlogoukay, «Moctuk», «Ilapom» u ap.

Tema 3aHATUA KoJymmyecTBo yacos
TEOPUA MpaKTHuKa BCEro

1. Opranu3aioHHOE 3aHATHE 2 - 2

2. | pa3ngen. AkpodaTuueckue 1 10 11
yHpasKHeHHusI
Tema 1. OnuHOYHBIE YIIPAKHEHUS

3. | paznen. Tema 2. YipaxHeHus Ha 1 16 17
NapHOE PaBHOBECHE.

4, | paznen. Tema 3. rpoBsie yripa)KHEHHSI.

5. Il pazgen. Tpenunru 2 8 10
Temal. Pa3BuBaromIMil TPEHUHT .

6. Il pa3nen. 2 8 10
Tema 2. I1nacTUYECKUI TPEHUHT .

7. Il paznmea. 2 8 10
Tema 3. CnenanbHblil TPEHUHT.

8. [TocTaHOBOUYHO-pENETULIMOHHAS paboTa. 12 12
Bcero: 3a rog yacos 10 62 12
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Conepxkanue yueOHOro MmaTepuaJia 2 rojaa o0y4eHusl.
I Pa3nes. AkpodaTnyecKne ynpaxxKHeHus

Tema 1. OnuHOYHBIC YIIPAKHEHUS.
Teopus: Iloustue akpodbaTHKa.
Ilpaxmuxa.: KyBBIPKU, KYBBIPKU Ha3aJ U BIEPE, CTOMKA «CBEUKOI», MOCT, KaCKa/l;
yIpaXHEHUS Ha B3aUMOJICHCTBUSI C MSTYOM, CKAKaJIKOH, IIaIlloM, CTYJIOM, CTOJIOM

u 1ap. ONMHOYHBIE yIPaXKHEHUA. Y IPA)KHEHHS HA TAPHOE PaBHOBECHE.
B3aumopeiicTBue ¢ napTHepoMm (yIpakHEHHs] akpoOaTUYECKUEe, TMMHACTUYECKUE,
UMITPpOBU3aIIUsI OOPBHOBI).
Tema 2.YnpaxHeHus1 Ha IAPHOE PAaBHOBECHE.
Teopus: OObICHEHHE TEMBI.
IIpakmuka: Yupaxuenus: «Kpokogmm», «Buaeokamepay, «Xoap0a no kaHaTy» u
IIp., TAPHBIE U FPYIIOBBIE YIIPAXKHECHHUSI.
Tema 3. UrpoBbie ynpakHeHUs (BBIIIOIHEHNE YITPAXKHEHUN B TIPOLIECCE UTPHI).
Teopus: OObICHEHUE TTPABUII BHIIOTHEHUSI YIIPAKHEHUIA.

Hpakmuka: YIIpa>XHCHHA B BbIIIaJax, B IIPUCCAC, HA Pa3BUTHC BHUMAHU:I,

TPEHUPOBOYHBIN O€T U Jp.
II Pa3nesn. TpeHMHIH.

Tema 1. PazBuBaromyiii TpeHUHT.
Teopus: OObscHeHUEe TeMbl. [[0AroToBKa KOCTHO-MBIIIEYHOI'O arapaTa aKrepa u
OIpeIeJICHUE CTENIEHU TOTOBHOCTH K aKTUBHOM paboTe Ha ypoKe.
Ilpaxmuxa: TpenuHru: pa3zBuBaromye (ynpaxHeHus: Ha THOKOCTb U PACTSKKY;

KOOPAMHAILMIO U PEAKLIHIO U Ap.).
Tema 2. [lnacTudeckuii TPEHUHT.

Teopus: OObscHeHUE TeMbl. [IoHATHE « TIACTHKAY.
Ilpaxmuxa: YnpaxHeHUs Ha pacciiabiIeHue U HaMPSOKCHUE; TTOJBUKHOCTD U
BBIPA3UTEIBHOCTD .

Tema 3. CienranbHbIN TPEHUHT .

Teopusi: OOBsiICHEHUE TOHATHUS NCUXO-(QU3NUECKUE KaUueCTBa aKTEPa.
Ilpakmuka: YHOpaxHeHUs Ha pa3BUTHE YyBCTBA MIPOCTPAHCTBA, (DOPMBI, YYBCTBO

napTHEpA, UHEPLUUHU JBHKCHUM.

Cucrema KOHTPOJIA 1 OLICHUBAHUA PE3yJjbTaTOB

Paznen (Tema) TpeboBaHus K 3HAHUAM, yMEHUSIM DopMbI Cucrema OIeHKH

[IpenmeTHbIE pe3yabTaThI MeranpeameTHbIE JInuHOCTHBIE KOHTPOIIA
pe3yIbTaThl pe3yabTaThl

TearpanbHas BBIIIOJIHATD YIIPaKHEHHS MIPUIYMBIBATh BocnutsiBath TBopueckue | Pebenox  moOut

urpa AKTEPCKOT'0 TPEHUHTA; npocTeHIImi KyJIbTYpYy 3aJaHuA COYMHATH
B3aUMOJIEHCTBOBATH C OBITOBOM CIOXKET, peun; «becronkoB | (mucats)
HapTHEPOM; UCTIONB3Y YBenuuuBaTth BIN pacckaspl, CTHXH.
- HaxOJAuTb ONpaBJaHUE OTIOPHBIE CJIOBA, CJIOBapHBIiA 3amac; CJIOBaph», CnocobeH  1erko
Tr000# IPOU3BOIBHOMN o6o3Havaromue Pa3BuBaTh urpa TIOCTPOUTH
nose; JeHCTBUS;ONMCHIBAT | HaOJIOMaTeNbHOCTD; | «Bypume» paccka3 (yCTHBIH,

pacIpenensaTbes o b KapTUHBI, Bnaners npuemamu MTUCHMEHHBIN ),

IUIOIIAJIKE, HE NIEPEKphIBas | BO3ZHHUKAIOIINE ayTOTPEHHHIa U Hanmcanne | HA9MHAs oT
IpyT ApyTa; nepes BHYTPEHHUM | pellaKCalluu. COUMHEHHS 3aBA3KH CIOXKETa U
BOCTIPOH3BOZIMTE CBOU B30POM; (scce) 1o 3aKaHYMBas
JIeHCTBHA B 3aaHHON 3a(aHHOM paspelieHieM
CUTYalluH; Teme, KaKoro-Jimoo
BIIQJIETh JNEMEHTaMH CTHXOTBOPH KOH(]JIIHKTA.
BHYTPCHHEH TEXHUKU PeGeHok
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aKTepa; oMy crocobeH
YETBEPOCTH | TyBCTBOBATh
HIBIO U T.J. CIIOBO, IyMaTh
Haj CIIOBOM,
CIIBIIIATh MY3BIKY
B CIIOBaX, PHTM,
MEJIOJIHKY.
AxTepckoe Hcnonp3zoBath YMmeTh - coznaBarh TouHble | Ilokasars Pebenox
MacTepCTBO TEOPETHIECKHE OCHOBBI CaMOCTOSITENBHO 1 yOenuTensHbIe TapHBIi CIoco0eH K
AKTEPCKOT'0 MacTepPCTBA; pabotath Hax 00pasbl C MOMOIIBIO | 3TIOL. CBOOOTHOMY
3HATh 3Tambl PabOTHI HAT CIIEHUYECKHM CBOETO KPYyro3opa, BBIMONHATE | TBOpYECKOMY
CIIEKTAKIIEM. 00pa3oM M poJIbio BHHIMAaHUS, VIpaXXHEHN | Ipoleccy,
- CO371aBaTh 3TIOJBI 11O (aHanmM3MpoBaTsh, BOOOpakeHNS, o OBICTPO
00CTOSATETHCTBAM IIHECHI; yMeTb (anTa3uu 1 aKTEPCKOTO | IepeKIFovYaeTcs
- BJIaIETh CIIOBECHBIM HHTEPIPETUPOBATE | HAOJIOICHUIL. TpeHHHTa. Ha HOBOE
JEHCTBUEM B CIIEKTAKIIE; XYI0XKEeCTBEHHBIN 3a7aHue, JEerko
PacKpbIBaTh MapTUTYPY MaTepuan);HaxoIuT Sajanne na | MPEOAOIEBACT
CIIEKTAKISA U BIAAETh b BEpHOE npuayMpipa | MOLHOHATBHYIO
TEKCTOM. OpraHN4ecKoe HHE HHEPLHIO,
TIOBE/ICHUE B mnactiueck | YMOLHOHAIBHO
TIpe/IaraeMbIxX oi TIOJIBHKEH,
00CTOATENBCTBAX xommospi | BUICUATIHTEIICH,
_— OpraHWYeH IpH
yuactuem 3- | BBIIOTHCHIN
7 YeNOBEK. TBOPYECKOTO
3anOMHUTH Sa/laHus.
MH3AHCLCHY | Pebenok 00mamaet
g IIHPOKHM
HIOCTPOCHHY | npana3oHOM
10 ApyTUM CLIEHUYECKOM
YHAUMCA M | BRipa3suTeIbHOCTH
IIOBTOPHTH ) obasTeeH,
€cB crmocobeH
TOYHOCTH. nepenars,
n300pa3uTh
MHOTO€
(pa3nuuHble
XapakTephl,
HaCTpPOCHUs,
4yyBCTBa). MeHseT
HWHTOHAIINIO u
MaHepy T'OBOPHTH,
KOTJ1a H300pakaet
JIpYyTOTo
YeJIoBeKa.
JeiicTByet B
npeJyIaraeMbIx
00CTOSATENBCTBAX
ybeauTensHo,
MIPUKOBBIBAET
BHUMAaHHE
3puTens,
SMOIIMOHAJIEH,
OpraHHuYeH.
Ob6nanaer
Ppa3BUTBIM
BOOOpaKEHHEM,
00pa3HBIM
MBIIIUIEHHEM, B
TBOPYECKOM
3aaHAN
MIPOSIBIISIET BEPY B
CLUEHUYECKUI
BBIMBICEI,
YCIOBHOCTb.
Cuennyeckoe BocrnutanHUKY HOTKHBL OT1I011 IIpu BbIMONHEHUU
JIBIYKEHHE 3HATb: (conbHBIH, 3a1aHus

- [IpPUEMBI CUCHUYICCKOI'O
00s1.

UCHoJIb3yeT BCC
HN3BCCTHHIC cMy
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YMeTh: MapHbIi, COCTaBJISIONINEC
Ocy1mecTBasATH IPYMNIIOBOM). | BBIPA3UTEIBHOCTH
CIICHUYECKHE TaCHUS; pedd, OpraHdudYeH.
- CaMOCTOSITEIBHO BrinepxuBaet Bce
BBITTOJTHSTH TPIOKOBEIC TpeOOBaHHS K
STIOIBI U KOMITO3HIIHY; HCTIOTHUTEIBCKOM
- CaMOCTOSITEJIFHO CTaBUTh peuun
STIOJIBI CLIEHHYIECKOT0 605t COOTBETCTBEHHO
0e3 OpyXKHsI, C TIAJIKOMH, TpeOOBaHUAM
LIMAaroi. oOpazoBaTenbHOU
TIPOTPaMMBI
JIETCKOTO
00bCTIHEHHS.
Pebenox
crocodeH
BOILIOTUTH B

JBIKCHHSAX —Tena
KU3Hb
CLIEHHYECKOTO
reposi.

Boipaszutenen B
HCTIOTHEHUHT
JIBIDKCHUH,
JKECTOB, o3,
COCTaBJIIOIUX
¢uznaeckoe
TIeCTBHE.

Yacro mnposBisieT
HHHUIMATHBY TIPH
BBINOJIHCHHU
3amanus (3TIOAA) -
UCIIONB3YeT  TIpH
BBIMTOJTHEHU T
KaKoro-inoo
(uzmgeckoro
JIefCTBUS
JIOTIOJTHUTEIIbHBIE
OpHTHHATbHBIC
IJIEMEHTBI
(xopeorpadusi,
JKOHTJTUPOBAHHUE,
aKkpoOaTHKa,
KJIOYHA/Ia | T.1I.).

PeGenok  nerko
JOCTUraeT
MBIIIEYHOM
CBOOO/IBI,
packoBaH.
TBopueckoe
3amaHue
BBITIOJTHSIET B
JIOTHKE.
OpraHu4Ho
pearupyer Ha
MEHSIOIHECS
YCIIOBHS npu
BBITIOTHEHUH
9TIONOB  (CMeHa
TIapTHEPOB,
MY3BIKAITEHOTO
CONPOBOXKJICHUS,
TOSIBIICHUSI
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3putenei
YCIIOXKHEHHUE
3a/laHus | T.J.)
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