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Режим работы групп продлённого дня 

для 2-4 классов 

Время Мероприятия 

12.45 Встреча  детей    

12.45 – 13.35 Прогулка, подвижные/ спортивные игры на свежем 

воздухе 

13.35 – 14.05 Обед   

14.05 – 15.05 Самоподготовка, учебные консультации 

15.05-15.45 Занятия по внеурочной деятельности, 

дополнительному образованию 

15.45-16.00 Полдник   

16.00-16.40 Занятия по внеурочной деятельности,  

свободная деятельность по выбору обучающегося 

16.40-17.00 Прогулка, подвижные/ спортивные игры на свежем 

воздухе 

17.00 Уход  детей  домой. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Режим работы групп продлённого дня 

для 1-ых классов 

 

Время Мероприятия 

12.05 Встреча  детей    

12.05 – 13.05 Прогулка, подвижные/ спортивные игры на свежем 

воздухе 

13.05 – 13.35 Обед   

13.35 – 14.35 Самоподготовка, учебные консультации 

14.35-15.15 Занятия по внеурочной деятельности, 

дополнительному образованию 

15.15-15.30 Полдник   

15.30-16.10 Занятия по внеурочной деятельности, 

дополнительному образованию 

16.10-16.40 Свободная деятельность по выбору обучающегося 

16.40-17.00 Прогулка, подвижные/ спортивные игры на свежем 

воздухе 

17.00 Уход  детей  домой. 
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